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暑い夏、熱中症に要注意 
 高温多湿の日が続いています。熱中症対策として、こまめに水分を摂ることが大切ですので、水筒を忘れ

ないようにしてください。教室のエアコン使用も始まりましたが、「早寝・早起き・朝ご飯」で健康状態を

保つことが肝心です。遅くまでゲームをしたり、動画を見たりしないよう、お家の人と約束しましょう。                  

川遊びは危険です！大人と一緒に行きましょう！ 

 

集団宿泊活動 
 6月 23日（木）～24日（金）の 2日間、5年生が国立室戸青少年自然の家で集団宿泊活動を行いました。

家族と離れて、初めての泊を伴う活動でした。今回の活動のめあては「友だちと力を合わせて、自分で考え

て行動する宿泊活動にしよう」でした。スコアオリエンテーリングでは、活動班の友だちと地図を見ながら

相談して楽しく活動する姿が見られました。２日目の朝のシーツたたみは、ペアで協力しあってたたんでい

ましたが、シーツが大きく苦戦していました。２日間を通して、時間を守ること、集団生活でのきまりを一

人ひとりが守る大切さも学び、楽しく安全に活動することができました。うまくいったこと、いかなかった

ことをふりかえりながら、今後の学校生活に活かしていきたいと思います。 

図書室に書架が増えました 
 図書室の蔵書が増えたことや、配置換えをするにあたって書架（本棚）が足りない状況が続いていました。

そこで、PTA会長の森木さんと本校用務員白土さんが、書架を作ってくれました。作ってくれたお二人に会

ったら、お礼を言って、大切に使いましょう。夏休み前には、運動場の整備をしてくださる予定です。子ど

もたちのために、いつもありがとうございます。 
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 最近、週末のニュースで川での事故が多く報じられています。

毎日暑いので、鏡川などに川遊びに行きたいところですが、子ど

もたちだけでは絶対行かないようにしましょう。水の事故は本当 

に怖いです。何かが起きてからでは遅過ぎます。お子様に注意を

お願いします。 

背が高い書架も作

ってくれました。 

元からある書架の上に３つ 


